INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL "HONORIO DELGADO —HIDEYO NOGUCHI

PROCESO CAS N2002-2013-INSM HD-HN

|.- GENERALIDADES:

1.- Objeto de la convocatoria:
Contratar los servicios de Licenciados (as) en Psicologia
2.- Base legal:
e Decreto Legislativo N2 1057, que regula el Régimen Especial de Contratacion Administrativa de
Servicios

e Reglamento del Decreto Legislativo N2 1057 que regula el Régimen Especial de Contratacion
Administrativa de Servicios aprobado por Decreto Supremo N2075-2008-PCM, modificado por
Decreto supremo N2 065-2011-PCM.

e Resolucion N2 107-2 0011-SERVIR

e Resolucion N2 108-2011-SERVIR

e Ley N229849 “Ley que establece la eliminacidn progresiva del Régimen Especial del Decreto
Legislativo 1057 y otorga derechos laborales.

e Demads Disposiciones que resulten aplicables al Contrato Administrativo de servicios

l.- UNIDAD ORGANICA Y/O AREA SOLICITANTE

2.1.-DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIA Y ATENCION ESPECIALIZADA DE
ADULTOS Y ADULTOS MAYORES — Unidad de Evaluacion y Diagnostico de la DEIDAE Adultos y
Adultos Mayores
Requiere: 02 Psicologos {as)
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\w” 3.1 Perfil del Puesto:

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Tiempo minimo de experiencia de 5 anos
e Tiempo minimo de experiencia de 5 afios en intervencion
clinica y psicoterapeuta en Salud Mental

e Tiempo minimo de experiencia de 5 aflos en investigacion en
Salud Mentai.

Formacion Académica, grado académico y/o nivel e Titulo Profesional de Licenciado (a} en Psicologia
de estudios

e Curso de Programa estadistico SPSS, nivel Basico, intermedio
y Avanzado.

e Curso de Sistema de Gestion de base de datos Access.

e Conocimiento de Redaccidn Periodistica para la investigacion
en Salud Mental.

e Curso Técnicas de la investigacién cientifica en la salud
mental “Metodologia de la investigacion”.

e Curso de Actualizacion en Psiguiatria y Salud Mental.

e Curso de Terapia de Pareja. |

e Conocimientos de Ofimética a nivel de usuario.

Cursos y/o estudios de especializacion

e Resolucion de haber concluid o el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad e Colegiatura

e Constancia de Habilitacion  emitida por el Colegio
profesional (vigente).

V.- CARACTERISTICAS DEL PUESTO Y/O CARGO



4.1.- Principales funciones a desarrollar :

e Realizar procedimientos de evaluacidon vy diagndstico de pacientes psiquiatricos en la Unidad de
Evaluacion y Diagnostico de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e FElaborar historias clinicas de pacientes psiquiatricos (FEIA) en la Unidad de Evaluacion y Diagnostico
de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e Aplicar escalas para trastornos cognitivos y trastornos Alimentarios en la Unidad de Evaluacion y
Diagnostico dela DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e Realizar Intervenciones psicoterapéuticas de pacientes en crisis en la Unidad de Evaluacion y

Diagnostico de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e Deteccidn de pacientes que pertenecen al sistema de referencia y contrarreferencia en la Unidad de
Evaluacion y Diagndstico de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e FElaborar informes de indicadores del sistema de referencia y contrarreferencia en la Unidad de
Evaluacion y Diagnostico de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e Participar en la elaboracién de proyectos de investigacion focalizada en la salud mental del adulto y
adulto mayor enla Unidad de Evaluacion y Diagnéstico de la DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e Participar en la validacion de instrumentos clinicos en la Unidad de Evaluacion y Diagnéstico de la
DEIDAE Adultos y Adultos Mayores.

e FElaboracion supervisada de formatos clinicos en la Unidad de Evaluacion y Diagnostico de la DEIDAE
Adultos y Adultos Mayores.

e Elaborar informes seglin las necesidades de la Unidad de Evaluacion y Diagnostico de la DEIDAE
Adultos y Adultos Mayores.

2.2.- DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIA Y ATENCION ESPECILIAZADA DE ADULTOS Y
ADULTOS MAYORES - Hospitalizacion
Requiere: 01 Psicologo (a)

3.2 Perfil del Puesto:

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Tiempo minimo de experiencia de 5 afios en el area
de Psicologia Clinica en Salud Mental.

e Experiencia en capacitacion de profesionales de la
salud

e Experiencia en investigacion en salud mental

Formacion Académica, grado académico y/o
nivel de estudios e Titulo Profesional de Licenciado (a) en Psicologia

e Estudios de Maestria en Psicologia clinica y de la Salud.

e (Construccion, validacion vy estandarizacion de
instrumentos psicoiogicos.

e Psicoterapia individual

¢ Conocimientoy manejo de programas Informaticos:
Windows Office, SP

Cursos y/o estudios de especializacion

. Resolucion de haber concluido el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad » Colegiatura

. Constancia de Habilitacion emitida por ei Colegio
profesional (vigente)




4.2.- Principales funciones a desarrollar :

e Realizar procedimientos de evaluacion y diagnostico psicologico

e FElaborarinformes psicologicos

» Realizar intervenciones psicoterapeuticas, individuales y grupales

e Participar en actividades de capacitacidon de recursos humanos

e Participar en la realizacién de investigacién focalizada en la salud del adulto y adulto mayor

e Participar en la elaboracion de documentos normativos: guias de practica clinica, manual de

procedimientos, ente otros.

e Registrar las actividades diarias y elaborar informes segun las necesidades del area.

2.3.- DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIA Y ATENCION ESPECIALIZADA DE SALUD

COLECTIVA
Requiere: 01 Psicologo (a)

3.3 Pertfil del Puesto:

REQUISITOS

DETALLE

Experiencia

Tiempo minimo de experiencia en el ejercicio
nrofesional cinco {05) afios en el area de
psicologia clinica.

Tener como minimo un afio y medio de
experiencia en el fortalecimiento de asistencia
técnica para el desarrollo de servicios/proyectos
a nivel regionat.

Tener como minimo una investigacion como
autor(a) o coautor(a) y haberlo(a) publicado.
Tiempo minimo deseable de experiencia como
docente un {01) afo.

Formacion Académica, grado académico y/o
nivel de estudios

Titulo Profesional de Licenciado (a) en Psicologia

Cursos y/o estudios de especializacion

Estudios de maestria en Salud Mental de
Poblaciones acreditado por una constancia de
egreso expedido por una Universidad Nacional ©
Extranjera.

Requisitos Minimos de Admisibitidad

Resolucion de haber concluido el SERUMS.

Colegiatura
Constancia de Habilitacién emitida por el
Colegio profesional (vigente)




4.3.- Principales funciones a desarrollar :

e Formulacion y ejecucién de proyectos de asistencia técnica para el desarrollo de servicios en
proyectos a nivel regional.

e Participar en las gesticnes relacionadas con el fortalecimiento y asistencia tecnica para el desarroilo

de competencias de profesionales de salud del primer nivel de atencion a nivel regional.

e Participar en la coordinacion para la integracidén con entidades del sector a fin de identificar la

formulacidn y desarrollo de proyectos y/o programas conjuntos en salud mental comunitaria.

e Participar en el analisis, seguimiento y evaluacién de programas y/o proyectos de salud mental a
desarrollarse.

e Participar en la organizacion de la capacitacién y formacion de recursos humanos de salud a nivel
regional.

» Participacién en el Disefio y Ejecucion de Investigaciones en Salud Mental.
s Informar sobre las acciones realizadas, estableciendo conclusiones y proponiendo [as
recomendaciones del caso.

e Participar en la formulacion, ejecucién y evaluacion del Plan de Actividades

e Otras actividades que le asigne el responsable de |la DEIDAE de Salud Colectiva y/o su lJefe
inmediato

2.4.- DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIA Y ATENCION ESPECIALIZA DE SALUD
COLECTIVA

Requiere: 01 Psicologo (a)

3.4 Perfil del Puesto :

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Tiempo minimo de experiencia 01 afio de trabajo
en salud mental & Psicologia Comunitaria.

e Experiencia minima en uso de técnicas educativas o
Investigacion.

| Formaciéon Académica, grado académico y/o

nivel de estudios e Titulo Profesional de Licenciado {a) en Psicologia

Cursos y/o estudios de especializacion e Estudios de especializacion en Psicoterapia familiar

¢ Resolucion de haber concluido el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad » Colegiatura

e Constancia de habilitacion emitida por el Colegio
Profesional (vigente).

4.4.- Principales funciones a desarrollar:

e Revision de materiales educativos va elaborados por los equipos del instituto, desde la perspectiva de
la Psicologta Comunitaria.

» FElaboracion del plan de capacitacion para cada uno de los programas, desde la perspectiva de la
Psicologia Comunitaria.

e Desarrollo de las actividades de capacitacidn conjuntamente con el equipo responsable del programa.
e Participacién en el Disefio y Ejecucion de Proyectos de Investigacion en Salud Mental.

e Acompafiamiento para la implementaciéon del programa, desde la perspectiva de la Psicologia
Comunitaria.

e Registro e informe de las actividades.
e Otras actividades que le asigne su Jefe inmediata.




2.5.- DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIAY ATENCION ESPECIALIZADA DE ADICCIONES
Requiere: 01 Psicologo(a)

3.5 Pertfil del Puesto:

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Experiencia laboral minima de 6 afios en el campo de
las Adicciones

e Experiencia en investigacion en el campo de las
adicciones

Formaciéon Académica, grado académico y/o

nivel de estudios e Titulo Profesional de Licenciado(a) en Psicologia

Cursos y/o estudios de especializacion e FEstudios de maestria en psicologia culminados

Conocimientos
e (Conocimientos de Ingles basico

e Resolucion de haber concluido el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad e Colegiatura

¢ (Constancia de Habilitacion emitida por el Colegio
profesional (vigente).

4.5.- Principales funciones a desarrollar:

Consulta Externa

e Evaluaciones psicologicas individuales
* Intervencion en Terapias Grupales
e Psicoterapia individual

e QOtras actividades que le asigne la direccion.
Hospitalizacion:

e Evaluaciones psicologicas
e Elaboracion de informes psicologicos
e Supervision de terapias ocupacionales de los pacientes.

e Seleccién de videos educativos culturales y recreacionales en Hospitalizacion, en coordinacion con la
Jefatura de Enfermeria de la Direccion de Adicciones.

» Intervencion terapéutica en Equipo: Junta de egreso y visita medica.
e Otras actividades que le asigne la direccion.




2.6.- DEPARTAMENTO DE REHABILITACION
Requiere : 02 Psicélogos (as)
3.6 Perfil Propuesto:

REQUISITOS | DETALLE

Experiencia e Experiencia de trabajo en el drea de psicologia.

o Experiencia de trabajo en Rehabilitacion Psiquiatrica
especializada y en Rehabilitacién en Salud Mental en
Comunidad

Formacion Académica, grado académico y/o nivel
de estudios e Titulo Profesional de Licenciado (@) en Psicologia

. Estudios concluidos de Maestria en Psicologia
Clinica.

. Conocimiento y manejo basico de programas
informaticos: Entorno Windows, Internet Explorer y

Office.
. Conocimiento de Ingies basico

Cursos y/o estudios de especializacion

° Resolucion de haber concluido el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad . Colegiatura

. Constancia de Habilitacidn emitida por el Colegio
profesional (vigente)

4.6.- Principales funciones a desarroliar:

» Desarrollo y ejecucion de programas de sensibilizacidn, capacitacion, organizacion e

Implementacion de rehabilitacion en Salud Mental Basada en Comunidad en |as Regiones detl pais
nara personas de salud, actores sociales, agentes comunitarios, familiares y usuarios de servicios de
Salud mental.

e Desarrollo y ejecucidn de protocolos de investigacion sobre el impacto de programas de

Orientacidn vocacional, habilidades laborales, rehabilitacién cognoscitivay otros relacionados en
Usuarios con trastornos mentales en talleres en la comunidad.

e Participar activamente en las actividades de capacitacion e investigacion del
Departamento de Rehabilitacion.

e Flaborar y aplicar guias técnicas y manuales de trabajo de Rehabilitacion en Salud Mental
Basada en Comunidad.

e Conduccidn de talleres de Rehabilitacion cognoscitiva, Habilidades sociales y laborales, Manejo
del estrés, Manejo Conductual y Orientacién vocacional en usuarios con trastornos mentales de
alta complejidad en el Departamento de Rehabilitacion.




2.7.- DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION, DOCENCIA Y ATENCION ESPECIALIZADA EN NINOS Y
ADOLESCENTES

Requiere: 01 Psicdlogo (a)

3.7 Perfil del Puesto:

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Experiencia no mencr de dos afnos en la atencidn
| especializada de Nifios y adolescentes.

' Formacion Académica, grado académico y/o nivel
de estudios e Titulo Profesional de Licenciado (a) en Psicologia

» Estudios de Maestria en Psicologia clinica y de la Salud,
acreditado con constancia de egresado o por

certificado de grado acadéemico expedido por una
universidad nacional o extranjera.

Cursos y/o estudios de especializacion

e Resolucion de haber concluido el SERUMS.
Requisitos Minimos de Admisibilidad e (Colegiaturay Constancia de Habilitacién emitida
por el Colegio profesional

4.2.- Principales funciones a desarrollar:

» Brindar atencién psicologica integral especializada a niflos y adolescentes con trastornos mentales
Y/o Problemas de Salud Mental

» De coordinacion : con el personal profesional y técnico para el cumplimiento de sus funciones

» De Dependencia: con la Direccion de la que depende directamente y reporta el cumplimiento de
sus funciones.

e Realizar evaluaciones y tratamiento psicologicos en areas especializadas.

e Efectuar actividades de asistencia de alta complejidad y especializacion

e Efectuar procedimientos y examenes especializados

e FEfectuar investigaciones cientificas orientadas a la promociéon de la salud, prevencion de la
enfermedad, recuperaciéon y rehabilitacion de los pacientes

e Innovar y actualizar los conocimientos cientificos metodologicos y tecnoldgicos para la proteccion
orevencion, recuperacion y rehabilitacion de los pacientes.

e Participar en la definicion y actualizacion de guias para la atencion de los pacientes en el campo de
la Sub-Especialidad de su com petencia.

e Suministrar informacién al pacientey sus familiares sobre los procedimientos realizadosy el
estado de salud de los mismos

» Participar en el desarrollo de actividades docentes, programadas por el establecimiento
debidamente autorizado.

e Otras funciones que le asigne el jefe inmediato superior de la DEIDAE de nifios y adolescentes.



V.- CONDICIONES ESCENCIALES DEL CONTRATO

CONDICIONES

DETALLE | | I

[

Lugar de prestacion del servicio

Jr. Eloy Espinoza Saldafia N2 709 Urb. Palao San Martin de Porres

Duracion del contrato

| Hasta el 31 de diciembre de 2013

Remuneracion mensual

S/. 2,001.00 {Dos Mil Uno con 00/100 Nuevos Soles).
Incluyen los montos y afiliaciones de ley, asi como toda
deduccion aplicable al trabajador.

Otras condiciones esenciales del contrato
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